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   新型コロナウイルス感染症に係る当面の対応について（第二十六報） 

オミクロン株等の変異株による感染拡大に係る栃木県中学校体育連盟主催事業に係る対応に

ついて 

 

 

日頃より、本連盟の諸事業につきまして特段のご理解とご支援を賜り、厚く感謝申し上げます。 
 さて、栃木県新型コロナウイルス感染症対策本部は、４月１１日から警戒度レベル２（警戒を強化すべ

きレベル）としております。また、４月１９日（火）に栃木県教育委員会より、「新型コロナウイルス感

染症 学校における対策マニュアル（第九次改訂版）」が示されました。 
これを受けて本連盟といたしましては、栃木県中学校体育連盟主催事業「新型コロナウイルス感染拡

大予防ガイドライン」（2022.1.26 Ver4）のとおり対応することと致しますが、オミクロン株等の変異株

に対し、休業等についての対応が各関係機関からの通知により示されております。 
つきましては、令和４年４月２８日時点における栃木県の発信情報に基づき、本連盟主催事業の参

加可否判断について、「学校への出席を認めることが可能な状態であること」を基本的な判断基準と

して、各関係機関から示される通知内容等を踏まえ、適切に判断いただき感染症予防策を徹底・継続

し、当面ご対応くださいますようお願いいたします。各地区事務局・各専門部におかれましては、関係

者・関係機関へのご連絡をお願いいたします。 
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参考：オミクロン株（ＢＡ．１株）における主催事業参加可否判断について 

（令和４年４月２８日時点） 

 

 

 １ 検査結果で陽性になった場合の療養期間（＝参加辞退）の目安 

 （１）症状がある場合 

    原則発症日から１０日間経過し、かつ症状が軽快後７２時間を経過するまでとする。 

 （２）症状がない場合（無症状病原体保有者） 

    原則陽性と判定された検査の検体採取日から７日間経過するまでとする。 

 

 ２ 濃厚接触者における療養期間（＝参加辞退）の目安 

 （１）感染者との最終接触日から７日間とする（最終接触日を０日として起算）。 

 （２）４日目及び５日目の抗原検査キット（薬事承認のもの）を用いた検査（自費検査）で陰性

を確認した場合は、５日目から解除が可能となる。 

 （３）当該同居家族等の中で別の家族が発症した場合は、改めてその発症日（当該別の家族が無

症状の場合は献体採取日）を０日目として起算する。 

 （４）当該検査陽性者が診断時点で無症状病原体保有者であり、その後発症した場合は、その発

症日を０日目として起算する。 

 

 

 

【参考】 
・オミクロン株等の変異株による感染拡大に係る当連盟「新型コロナウイルス感染症拡大予防ガイドライン」の対応につ 

いて（令和４年４月１１日時点） 栃高体連第 22号令和４年４月１１日付 栃木県高等学校体育連盟事務局 

・オミクロン株が主流である間の当該株の特徴を踏まえた濃厚接触者の特定及び行動制限並びに積極的疫学調査の実施に伴う学校に関

する対応について 学安第 1012 号令和 4（2022）年 3月 29 日付 栃木県教育委員会事務局学校安全課 

・オミクロン株が主流である間の当該株の特徴を踏まえた濃厚接触者の特定及び行動制限並びに積極的疫学調査の実施に伴う学校に関

する対応について 事務連絡令和 4年 3月 25 日 文部科学省書等中等教育局健康教育・食育課 

・B.1.1.529 系統（オミクロン株）が主流である間の当該株の特徴を踏まえた感染者の発生場所毎の濃厚接触者の特定及び行動制限並び

に積極的疫学調査の実施について 事務連絡令和 4 年 3月 16 日令和 4 年 3月 22 日一部改正 厚生労働省新型コロナウイルス感染症

対策推進本部 

 

【出典】 

○栃木県／県民の皆様へ（新型コロナウイルス感染症） (tochigi.lg.jp) 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/welfare/hoken-eisei/kansen/hp/johou.html 

○栃木県／新型コロナの検査結果で陽性になった方へ 20220203 (tochigi.lg.jp) 
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/welfare/hoken-eisei/kansen/hp/documents/20220203181128.pdf 

○栃木県／濃厚接触者の待機期間について (tochigi.lg.jp) 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/kouhou/nokohenko.html 

○栃木県／新型コロナウイルス感染症の「濃厚接触者」となられた方へ 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/kouhou/documents/20220318143422.pdf 

 


