
令和７年度 関東⾧身選手発掘育成練習会 スタッフミーティングについて 12.6 

本日は、お忙しい中お集まりいただきありがとうございます。明日の練習会が安全にスムーズに運営でき

るようにするために、今日中に準備できることをすべて今日中に行います。ご協力よろしくお願いします。 

１番の目的は、２月５日(木)～８日(日) 全国中学生⾧身選手発掘育成合宿の選手選考です。 

①自己紹介 

②⾧身選手発掘育成の流れ・明日の練習会の流れ・確認事項 

個人技術成績表に 推薦理由（プレー、体格、将来性、性格など）を全国に送るので、記載してください。 

③体育館使用上の注意 選手、保護者の動線の確認。実際にフロアなどを見て、確認。フロアチェック 

傷、割れなど危険箇所がないか。避難経路、AED の場所の確認。不審者対応。保護者見学場所。 

④準備・受付の場所 机、いす・体力測定  

・身⾧ （会場校のものを借りる。連絡済み） ・体重 （会場校のものを借りる。連絡済み） 

・片手指高 （メジャー） ・両手指高 ・ブロックジャンプ （メジャー） ・スパイクジャンプ 

・3 回跳び （メジャー） ・反復横跳び （ラインテープ貼る） 

・コート設営はできる？（部活動実施していなければ。） 

・ネット、ポール、ポールカバー（保管場所の確認） 

・ボール、ボールかご （NTC から借用 全日本使用ボール。６日(土)12:00 までに港南中に届く。 

ボール男子 30 個 女子 30 個 ボールかご男子 4 女子４。NTC 小林さん。）空気入れ、大変です。 

・スタッフ控室の設営 ・常任委員控室の設営（港南中のみ） 

・生徒控室（女子は、中が外から見えないように目張りをする。）・案内用紙（受付 など）  

・消毒８（４，４） 体育館の入口に置く。 

④役割分担 別紙参照 

⑤総務関係 測定結果入力 全国提出用データに 1 位～最下位まで出す。バレーボール指数+技術 

 昼食準備（11 時 30 分受取。領収書宛名 関東中体連バレーボール競技部） 

男子 栃木 渡沼先生発注。 なか卯泉岳寺前 0120-489-515  

指導者 14 会場校１（加賀先生）計１5 人  

女子 栃木 石川先生吉田先生 ほっともっと港南４丁目店 03-5782-7456  

指導者 15 会場校１（木本先生） 常任委員 20 計 36 (650 円×36＝23400 円) 

（上野発注。幕の内弁当   で注文 36 で 12/3 注文変更。） 

⑤片づけについて 体力測定の器材類、コートの撤去、 

ボール・ボールかご→千葉 田中先生に NTC に返却手続きを依頼。 

クロネコ宅急便、宛名用紙、手配してもらう。 

⑥その他 

 各都県委員⾧は、７日(日)10 時から港南中で常任委員会。午後、各会場に移動します。 

 全国選手用要項 閉講式で必ず渡す。身⾧予測 QR コードから入力する。 

 修了証→各都県委員⾧から閉講式後に渡してもらう。名前の間違い→予備５枚準備。手書きで記入してす

ぐに生徒に渡す。 

 全体写真撮影 開始時か終了時に撮影をお願いします。各都県ごとに選手と指導者で撮影しても可。 

 

保護者への連絡…撮影は可だが、SNS 等へのアップは絶対にしない。ケガした場合、レクレーション保険

に加入しているので、保護者携帯番号、選手名を栃木県上野までお知らせる。保険屋と保護者で

話をしてもらう。具合が悪くなったら無理せず休ませる。早退させる。 


